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Nudexuus odacT XMPyprudeckoro BMelaTeJibCcTBA Mocjie 0CTeOCHHTE3a
JAJTUHHBIX TPYOUYATBIX KOCTEI

bapzanu U.0.

benopycckuii cocyoapcmeennviii meouyunckuii ynusepcumem. Munck, benapyce

dakTopbl PUCKA, OMPEACISAIONINE PAa3BUTHE
XUPYPruyeCcKou UH(pEKINH, MOTYT
BO3HUKATH Ha BCEX ATarnax
nepHoIIepallMOHHOro nepuoja. B cBsA3m ¢
TUM TNPOPUIAKTUYECKUE MEPOIPUSATHUS,

HallpaBJICHHbIE  HA  MPEIOTBPALICHUE
WH(MEKITMOHHBIX  OCIIO)KHCHHH,  JTOJDKHBI
OCYIIECTBIISITHCS Kak B
MPEIONEPAUOHHBIN,

WHTPAOTIEPALMOHHBIN, TaK u B
MOCJEoNepaMolHbld ~ nepuoasl  [10].
Kpome ToOro, BaxHyl pOJIb HUrParOT
npeaonepanonHas  WiACHTUDUKALUS U

crpatudukanus ¢pakTopos pucka [11].

H@J’IB HUCCIICAOBAaHUA: IIPOBECTU aHAJIM3

COBPEMEHHBIX METO/I0B
IPOTUBOMUKPOOHON  mepuoneparmoHHON
PO UIAKTHKHY.

MarepuaJ " MeTObI

HCCJIEIOBAHMS : KOMITHJISITUS
COBPEMEHHBIX POCCUHCKHIX U HHOCTPAHHBIX
JUTEPATYPHBIX HMCTOYHUKOB, a TaKKe
aKTyaJbHBIX HAy4YHBIX paboOT B 00JacTu
COBPEMEHHOW XUPYPTUH, COJCpPKAIIUX
uHpopManMo 0  MPOTUBOMUKPOOHOM
HepHUOTIePAIMOHHON MPOPUITAKTHKE.

Pe3yjbTarhl  HCCIEIOBAHHUS M HX
odcy:kaenmne. B HacTosee BpeMs mHAPOKO
pacipocTpaHEHHBIMU u
BBICOKOA () (hEeKTUBHBIMU METOJIaMH
IPOTHBOMUKPOOHOM popUIaAKTUKN
SBJISIFOTCS. METOABl C HCIIOJIb30BAaHUEM
XUMHUOTEPANIEBTUUECKNX CPEJICTB, TaKHUX
KaK pazTuYHbIC MIPUPOTHBIC "
CUHTETUYCCKHUE AHTUOMOTHKH,

oOJtataroue OaKTepHUIIUIHBIM 1507051
0AKTEpPUOCTATUYECKUM JICHCTBUEM.
Hcnonp3oBanne aHTUOAKTEPUATBHBIX
MpernapaToB BO3MOYKHO KaK B
MPEIONEePALIMOHHBIN,
HWHTpPaoIIepaIliOHHBIH, TakK u B
nocieonepauonubid nepuod. OaHako B
HACTOSIIIIEE BpeMs noj
aHTUOMOTUKOMPODHUITAKTUKOM
MO/Ipa3yMeBaroT peIonepaoHHOe
Ha3HAUYCHWE AaHTUOWOTHMKA, TOTJa Kak
MOCJICOTIEPAITMOHHOE MIpUMEHEHNE

npemnapara npou3BOAUTCS, KaK MPaBUIIo, C
TepaneBTUYECKOU 1enbto [12, 13].

CornacHo  COBPEMEHHOM  KOHIIECHIUU
aHTUOMOTUKONPOPUIAKTUKH, MHUKPOOHAs
KOHTAMUHAIIUSI ~ OMEPAIlMOHHOW  PaHbl

SBJISIETCSI HEM30EXKHOM, TaKe TIPH yCIOBHH
UCATBEHOTO COOTIOACHUS MPABUI ACENTHKU
W aHTUCENTHKU. Tak, K KOHIly OIeparuu B
80-90% cmywaeB paHBI OOCEMEHEHBI
paznuuHOM MUKpodIIOpoi, wyale Bcero
npeacTaBuTeNsIMU - poja  Staphylococcus.
[Henbro aHTUOMOTUKONPO(UIAKTUKH
SIBIISICTCS HE TTOJTHAS dPATUKAIUS OaKTePHid,
a 3HAYUTEIILHOE YMECHBIIICHNE HX YUCIIA JIJIS
IPeIyIPEKACHUS Pa3BUTHS HHPEKIIMOHHO-
BOCIMAJIMTEIBHOTO TIpoliecca B 00JiacTu
OTIEpaIHH.

KiroueBbim MOMEHTOM yCIEIHON
aHTUOMOTUKONPOPUITAKTUKH CILYKUT
onpeiesieHue CPOKOB BBEJCHUS
aHTUOAKTEPUATBHBIX penapaTos.
OnTtuManbHBIM ~ CUMTAETCA  BPEMEHHOU

uHTepBa OT 0 10 2 4 10 HaYaJIa OIEpPaALIAH.
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CormacHO  COBpPEMEHHBIM  CTaHJapTaM,
BBEJIEHUE AHTHUONOTHKA c
npohUIAKTUIECKON LENbIO

OCYIIECTBIsIETCS BHYTpuBeHHO 3a 30-40
MUH JI0 ONIEPATUBHOTO BMEIIATEILCTBA JIJISI

JTOCTHKECHUSA HEO0X0IUMOM
0aKTepUOCTaTUUECKOM WIn
OaKTepUIINTHOM KOHIICHTpAITU!

aHTUOMOTHKA B TKAaHSIX 1O MOMEHTAa HX
BO3MOXHOW MHUKpPOOHON KOHTaMWHALUU U
NOJAJIEp’KaHUSI 3TOTO YPOBHS B TEUYEHUE
BCEl omepamuu, OCOOCHHO K MOMEHTY
HAJIOXKEHUs IIBOB, KOTrJa MHUKPOOHas
KOHTaMHUHAIUS JOCTUTaeT Makcumyma [ 13,

14].

Hecobmonenue CPOKOB
AHTUOMOTUKONPOPUIAKTUKN TPUBOJTUT K
3HAYUTEITLHOMY CHUKEHUIO ee
3()GEKTUBHOCTY M  HECOCTOSATCIbHOCTH
MPEIONEPALTUOHHON JNIEKOHTaMUHALUH
paHBI. CHMKEHUIO 3¢ pexTuBHOCTH

AHTUOMOTUKONPOPUIAKTUKH CITIOCOOCTBYET
U MpPOAOCHKEHUE BBEICHHUS MpernapaTroB
O0onee ueM dyepe3 24 4 mocine olnepaluu.
Kpome Toro, He0oOOCHOBaHHO IUTEIBHOE
IpUMEHEHUE AHTUOMOTHKOB B
MOCJICONIEPAIIMIOHHOM MEePUOie TPUBOIUT K
HOBBIIIEHUIO PUCKA UH(DEKIIH, BEI3BAHHBIX
PE3UCTEHTHBIMU MHMKPOOPTraHH3MaMu, a
Takke K HedP(HEKTUBHBIM MaTEPHAIbHBIM
3aTparam U HEXEJIaTeIbHbIM
JIEKapCTBEHHBIM siBIIcHUsIM [12, 15, 16].

B Hacrosiiiee Bpemst HU OIMH aHTUOMOTHK
WIIN KOMOHMHALNA Pa3IMYHBIX
aHTHOAKTEepHAJIbHBIX MIPENapaToB HE MOTYT
paccMaTpuBaThCA Kak UJIeaIbHOE
npopMIaKTUYECKOe CpPEeACTBO s BCeX
TUIOB onepauuid. [logbop ontuManbHOTrO
aHTHMOAKTEPUAJIBHOTO Ipenapara JI0JIKEH

OCYLIECTBISATHCS C y4ETOM ero
3 peKTUBHOCTH B OTHOIIECHUH
MOTEHIIMATBHBIX 9K30T€HHBIX u

SHJOTEHHBIX BO3OyaAUTENEH
XUPYPTUUECKOW HHQPEKINH, a TaKKe €ro
MEPEHOCUMOCTH MAIlUEHTOM U CTOUMOCTH.

OcCHOBHBIMH BO30YAUTEIAMH
IIOCJICONEPALIUOHHBIX MH()EKIMOHHBIX
OCJIOKHEHHM  SIBJISIOTCS  NPEACTABUTEIN
IPAMIIOJIOKUTEIBHON MUKPO(DIIOPHI

KOXKHBIX TOKPOBOB, TJIaBHBIM 00pa3zoM
YCJIOBHO-TIATOT€HHBIE ~ 30JIOTUCTBIA
AMUACPMAIIbHBIN CTa(PUIOKOKKH, KOTOPHIE
CIIy>KaT IPUYMHOM BOCITAJICHUS ITOJAKOKHOU
kierdaTku y 70-90% OonbHbiX. Takxke B

OTJIETBHBIX CITy4asx
AHTUOMOTHUKOMPOPUITAKTHKA JOJKHA
MpEeaynpeXaaTh  pa3BUTHE  WH()EKIUH,

BBI3BAHHOW HalWyueM OaKTepuaIbHOTO
BOCHAJICHUS] B JIPYTMX OpPraHax M TKaHSX,
HEMOCPEACTBEHHO CBA3AHHBIX C MECTOM
OIIEPAaTUBHOI'O0 BMEILIATENILCTBA. Y YUTHIBAs

JAHHBIN (axr, B COBPEMEHHOM
XUPYPTrUdecKon MPaKTUKE TUTSI
npoUIIaKTUKA [JIABHBIM oOpazom
MPUMEHSIOT aHTHOAKTEepUATbHBIC
npenapaTthbl TaKHX TPy, KaK
MOJTYCUHTETUIECKUE TIEHUTIAJUTHHBI,
11e(haoCTIOpUHBI, AMUHOTIIUKO3H/IBI,

MaKpOJIHIbl, PTOPXUHOJIIOHBI U HEKOTOPBIE

Apyrue, B CHEKTp JEHUCTBUA KOTOPBIX
BXOJIUT YHUYTOKEHHE BBIIICYKAa3aHHBIX
MHKPOOPraHU3MOB [16]. Cornacho
®enepalbHbIM KJIMHUYECKUM

peKOMeHaIusIM, HanboJiee MpueMIIeMbIMU
Ui TPUMEHEHHS B XUPYPrHUUECKOU
MPaKTUKE C MPO(PHIAKTUIECKUMU LETSIMU
AaBISrOTCS 1edanocnopusl -1 mokoneHus
(medazonuH, e ypoxcum) u
WHTUOUTOPO3AIIHUIIICHHBIC
aMUHOTICHUITUJUTUHBI
(aMOKCHUIIWMIUIUH/KJIaByJIaHAaT,
aMIUIWIUIAH/CyibOakTam) [17].
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