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Резюме. Механизм травмы играет ключевую роль в принятии решений при 

радиологическом исследовании пациентов с травмами. Понимание принципов 

передачи энергии при травмах, таких как удары или падения, позволяет врачам 

прогнозировать вероятные повреждения и выбирать соответствующие протоколы 

сканирования. Компьютерная томография с мультидетектором (MDCT) часто 

используется для раннего выявления угрожающих жизни травм, особенно при 

высокоэнергетических механизмах. Выбор правильного протокола сканирования и 

своевременная диагностика могут значительно снизить смертность и улучшить 

исходы лечения. В статье обсуждаются принципы передачи энергии, механизмы 

травмы и их влияние на клиническое принятие решений. 
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Введение. Травма является одной из ведущих причин смертности среди лиц 

моложе 45 лет. Быстрое распознавание серьезных травмированных пациентов 

является ключевым фактором успешного управления травмами. В процессе оценки 

травмы механизм травмы и индекс подозрения играют важную роль в принятии 

решений при радиологическом исследовании. Информация о типе травмы (тупая 

или проникающая), механизме и направлении удара позволяет прогнозировать 

ожидаемый тип повреждения. 

Использование мультидетекторной компьютерной томографии (MDCT) 

позволяет радиологам эффективно распознавать и диагностировать угрожающие 

жизни травмы, тем самым направляя своевременное лечение и снижая смертность. 

В данной статье обсуждаются ключевые принципы передачи энергии, механизмы 



Journal the Coryphaeus of Science Vol. 6 No. 2 (2024) 
 

 
64 

травмы и их влияние на принятие клинических решений, а также рассматриваются 

подходы к радиологическому исследованию пациентов с различными типами 

травм. Важно отметить, что принципы передачи энергии и механизма травмы 

учитываются не только при выборе протоколов сканирования, но и при принятии 

решений о лечении пациентов с травмами. Введение стандартных протоколов 

MDCT и учет механизма травмы способствуют более точной диагностике и 

улучшению исходов лечения пациентов с травмами. 

Цель исследования — проанализировать значение механизма травмы в 

принятии решений при радиологическом исследовании, а также оценить влияние 

этих факторов на выбор протоколов сканирования и исходы лечения пациентов с 

травмами. 

Материалы и методы. Исследование основывается на обзоре литературы и 

клинических данных, касающихся применения принципов передачи энергии и 

механизма травмы в принятии решений при радиологическом исследовании 

пациентов с травмами. В обзор включены исследования, проведенные в ведущих 

медицинских центрах, а также данные из специализированных журналов по 

радиологии и травматологии. 

Основное внимание уделяется анализу различных механизмов травм, таких 

как тупая и проникающая травмы, их связь с типичными повреждениями и их 

влияние на выбор методов визуализации. Описаны ключевые принципы передачи 

энергии, такие как передача кинетической энергии при столкновениях и падениях, 

а также их роль в прогнозировании тяжести и локализации повреждений. 

Рассматриваются особенности применения MDCT при различных типах травм и их 

эффективность в раннем выявлении угрожающих жизни повреждений. 

Кроме того, исследование включает анализ протоколов сканирования, 

используемых в зависимости от механизма травмы, а также их влияние на точность 

диагностики и исходы лечения. Особое внимание уделяется радиологическим 

протоколам, применяемым при травмах, связанных с автомобильными авариями, 

падениями и проникающими ранениями, а также необходимости модификации 



Journal the Coryphaeus of Science Vol. 6 No. 2 (2024) 
 

 
65 

протоколов для различных групп пациентов, таких как дети и беременные 

женщины. 

Результаты исследования оцениваются по нескольким критериям, включая 

частоту выявления травм, своевременность диагностики и влияние на клинические 

исходы. Также рассматриваются возможные осложнения, связанные с выбором 

неадекватного протокола сканирования, и предлагаются рекомендации по 

оптимизации радиологических подходов к диагностике и лечению травм. 

Результаты и обсуждение.  Результаты исследования подтверждают, что учет 

механизма травмы и принципов передачи энергии позволяет значительно 

улучшить диагностику и лечение пациентов с травмами. Применение MDCT при 

травмах высокой энергии показало высокую эффективность в раннем выявлении 

угрожающих жизни повреждений. Правильный выбор протокола сканирования, 

основанный на анализе механизма травмы, способствует снижению количества 

ложноположительных и ложноотрицательных результатов, что в свою очередь 

улучшает исходы лечения. Особое внимание следует уделять индивидуализации 

протоколов для различных типов травм, что позволяет более точно оценивать 

степень повреждений и разрабатывать оптимальные стратегии лечения. 

 Выводы. Механизм травмы является ключевым фактором в принятии 

решений при радиологическом исследовании пациентов с травмами. Принципы 

передачи энергии позволяют точно прогнозировать характер и тяжесть 

повреждений, что способствует выбору оптимальных протоколов сканирования и 

снижению смертности. Введение стандартизированных подходов на основе 

механизма травмы улучшает диагностику и лечение пациентов с тяжелыми 

травмами. 
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