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AHHOTALIUA

Cpear OHKOYpOJIOTHUYECKHX 3a00JI€eBaHUN 3JI0KAYECTBEHHBIE HOBOOOpPA30BaHUS
MOYEBOIO ITy3bIpsI 3aHUMAIOT BTOPOE MECTO IIOCIIE paKa MIPEACTATEIbHOU JKEJIE3bI.
HecmoTpss Ha MmMMpOKHN CHEKTp METONOB JWArHOCTUKM pPaka MOYEBOIO ITy3bIpS,
npoOiieMa BBISBJICHUS JIaHHOW TAaTOJIOTMM Ha HA4yajJbHOM CTagud W KOHTPOJIb
PaIUKAIBHOCTH IPOBEICHHOTO JICYEHHS OCTAKOTCA aKTyaJlbHBIMU. B cTaThe nmpeacrasiieH
KaK 0030p JIUTEepaTypbl, TAK U PE3yJbTaThl COOCTBEHHBIX UCCIIECAOBAHMIA, BBIIOIHEHHBIX
Ha 6a3e yposiornyeckoi B KiIuHuKe CaMapKaHACKOTO TOCY/IapCTBEHHOIO MEAUIIMHCKOTO
YHUBEPCUTETA, MPOAHATU3UPOBAHbl JaHHBIE KIWHHUKO-Ia00OpPATOPHOM, JIy4eBOW U
MHCTPYMEHTAJIBHOM JAMArHOCTUKU JAHHOTO 3a00J€BaHMs, BBINOJIHEHAa OLIEHKA
3¢ (EKTUBHOCTH 3TUX METOJIOB B 3aBUCUMOCTH OT JIOKAIHU3AIMH U PaCTIpOCTPaHEHHOCTH

mponecca, a TakKKe CTCIICHU €TI0 3JIOKaYCCTBCHHOCTH.

KuroueBbie ¢ji0Ba: MOYEBOM My3bIPh, 3JI0KAYECTBEHHBIE HOBOOOPA30BaHUS,

JTUArHOCTHKA.
ANNOTATION

Among oncourology diseases urinary bladder neoplasms rank second in disease
incidence after prostate carcinoma. In spite of a wide range of bladder cancer diagnostic
aids, the problem of detecting this disease at an early stage and control of radicality of the
treatment continue to be relevant. The article presents the literature review and the in-
house research results of urological department of Samarkand State Medical University,
are analyzed the data of clinical and laboratory radial and instrumental diagnostics of the
disease, is assessed the effectiveness of these methods depending on the location and the

prevalence rate of the process, as well as its malignancy rate.
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ANNOTATSIYA

Onkourologiya kasalliklari orasida prostata bezi o' smasidan keyin ikkinchi o'rinda
stydik pufagining xavfli o'smasi turadi. Siydik pufagi o’smasining tekshiruv usullari
kengligiga qaramay shu qatorda, Siydik pufagi o'smasining dastlabki bosqichlarda
aniglash va davolashning radikalligi ustidan aktualniy nazorat qilish muhim ahamiyatga
ega. Maqolada Samarqand Davlat Tibbiyot Universitetining urologiya klinikasida olib
borilgan adabiyotlar va o'z tadqiqotlarimiz natijalari, klinik laboratoriya ma'lumotlari,
ushbu kasallikning nur va instrumental tekshiruv usullari o'tkazildi, ushbu usullarning
samaradorligi, jarayonning lokalizatsiyasi va darajasiga, shuningdek xavflilik darajasiga

garab ganday baholanganligi ko rsatilgan.
Kalit so'zlar: siydik pufagi, xavfli o’'sma, diagnostika.

Klinika. Siydik pufagi o'smasining klinik ko'rinishi asosan kasallikning bosqichi
bilan belgilanadi. Dastlabki bosqichlar (Ta - T1) odatda asemptomatikdir. Bu kasallikning
dastlabki belgilaridan biri gematuriyadir. Siydik pufagi o'smasining yagona erta belgisi
bo'lgan gematuriya 60% dan 93,5% gacha uchraydi. Darajasi gematuriya kasallikning
davomiyligi bilan bog'liq emas. Gematuriyaning og'irlik darajasi o'simtani
oziqlantiruvchi tomirlarning yo'q qilinishining selektivligiga bog'liq, jalb qilingan
magistralning diametri ganchalik katta bo'lsa, shunchalik massiv bo'ladi gematuriya.
Ma'lumki siydik pufagining invaziv shakllariga qaraganda papiller shakllarda kuchliroq
qon ketadi va tez-tez uchraydi. Gematuriya mikroskopda intensivligi bilan farq qiladi.
Ba'zida u shunchalik massivki, u siydik pufagining mustaqil ravishda siyish qobiliyatini
go'zg'atishi mumkin. Bemor og'ir azoblarni boshdan kechiradi: siydik pufagida
kuchaygan og'riqli istaklarni bo'shatishga urinishlar, uning ortiqcha to'lishi qorinnni
pastki sohasida og'rigni oshirishi va chidab bo'lmas gipertonus holati. Mikrogematouriya
asosan siydik pufagi o’smasining infiltrativ shakli bilan qayd etilgan. Siydik pufagi
bo'ynining umumiy yoki terminal sohasida gematuriya o'simtasi bo'lishi va lokalizatsiya

qilishi mumkin. Gematouriya ko'pincha gayd etilishi intervalgacha bo ladi.
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Diagnostika. O'smalarni aniqlash va yetarli darajada bosqichma-bosqich aniglash
uchun siydik pufagi keng qamrovli tekshiruvlardan foydalanishni talab qiladi, shu
jumladan fizikaviy, laboratoriya va instrumental tekshiruv usullaridan. Agar o'simta
siydik pufagi bo'shlig'ini kengaygan hajmgacha o'sgan bo'lsa, qorinni palpatsiya qilish
orqali tekshiruv boshlanadi va siydik pufagi ustidagi shakllanishlarni aniglash mumkin.
Bimanual tekshiruv muhim ma'lumotlarni beradi. Bemorlarning qorin old devorining
mushaklarini yengilgina barmoqlar bilan paypaslanishi orqali invaziv o'smalarining 87%
ini aniglash mumkin. Bimanual tekshirishning kamchiliklariga ma'lumotlarning
sub'ektivligi va siydik pufagi o'smasining ma'lumotlari yetishmasligi kiradi. Laboratoriya
usullarining orasida siydikning sitologik tekshiruv usuli ustunlikka ega. Siydik

pufagining sitologik tekshiruvi katta ahamiyatga ega:
- siydik pufagi o smasining skrini;
- siydik pufagining birlamchi o'sma tashxisi;
- davolashdan keyinggi siydik pufagining o’ smasi.
Morfologik sitologiyaning kamchiliklari quyidagilardan iborat:
- kategoriyalangan G1 o'smalari uchun;
- birga keladigan sistit bilan;
- mahallty immunoterapiya yoki kimyoterapiyadan keyin.
Sitologiya usulning sezgirligi 26%, o'ziga xosligi 93%.

Prognoz omillari. Siydik pufagi o smasining prognozini aniqlash uchun ko'plab

turli omillar ishlab chiqilgan. Ular shartli ravishda quyidagilarga bo'linadi:

- an'anaviy bosqich - o'simta hajmi, invaziya chuqurligi, limfa tugunlarining
ishtiroki, gidronefrozning mavjudligi yoki yo'qligi, birlamchi o'simtaning radikalligi,
o'simtaning hajmi, o'sish shakli, bosqichi;

- gistologik bosqich- metaplaziya mavjudligi yoki yo'qligi, o simtaning shakli, qon

quyqalari, o'simta hujayralarining differentsiatsiya darajast;
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- biologik bosqich- belgilarning ifodasi, ploidlik, sitogenetik buzilishlarning
mavjudligi, onkogenlar yoki o'simta genlarining ifodasi, telomeraza, o'simta antigeni va

o'sish omillarini ifodalash.

Xulosa. Tibbiyotdagi zamonaviy yutuqlarga qaramay va erta tashxis qo'yish
imkoniyatlari tufayli siydik pufagi o'smasi bilan kasallanishning mutloq o'sishi
kuzatilmoqda va siydik pufagi saratoni bilan og'rigan bemorlarning ulushi yuqoriligicha
qolmoqda. Jarayonning T4 bosqichi bilan chalingan bemorlar ham uchraydi. Shunday
qilib, yangi tadqiqot usullarining paydo bo'lishi va eski tadqiqot wusullarini
takomillashtirish siydik pufagi o'smalarini erta tashxislash va o'sma jarayonining
bosqichini to'g'ri aniglash muammolarini bartaraf etilmoqda. Buning sabablari onkologik
hushyorlikning yetarli emasligi va aniq diagnostik algoritmining yo'qligi. O'z navbatida,
fan va texnika yutuqlarini hisobga olgan holda diagnostik algoritmga doimiy ravishda

bo'ysunishi kerak.
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