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HNINP®OXOHAJAH TAIIKAPU 30TUJI/KAM BUJIAH OFPUT'AH

XOMUITAJAOPJIAPIAH TYFUIT'AH YAKAJTOKJIAPHUHI OPTA

IMOCTHATAJI JABPJIA MOCJIAIIIYBUAHJIUT UT A AHECTE3USA
YCYJJIAPUUHUHI TACUPU
Axpamos Baxooup Paxmornosuu, Mamnyboe Marncyp Mypamosuu, Ucpoun Jlamunoguu
Llapunos.
Camapxano dasénam mubb6uém ynusepcumemu, Camapkano, Y36exucmon

Pe3rome: Makonana Typiiu aHecTe3usl yCy/utapu ocTuja MmudoxoHaaaH TallKapu
30THJDKaM OWJIaH OFpHraH XOMWJIaJOopiaplaH TYFWITaH 4YaKaJIOKJIApHUHT 3pTa
MOCTHATAJI JaBpAa 4YaKaJOKjapra aHecTe3us YCY/UIAPUHUHT TabCHPU YpraHWITaH.
YakanoKJIapHUHT OHaJapu 3 Ta TypyXra: CHOUHAQJI aHEeCTe3uss Ba DIHUIypall
aHecTe3us, VIIKaHUHT HOMHBa3WMB BeHTWIsANUscu mycOar PEEP  komOuHanusnamran
AHECTE3Msl Ba YMYMHUM KYII KOMIIOHEHTJIA AHECTE3Ws YIKAHUHI CYHbUN BEHTWJIALUSACH
octuna onud Oopunrad. YakanokyiapHuHr 1 Ba 5 gakukanapuja XaéTui Xonatu Amrap
mikanacu Ba 1-coat Ba 24-coatnan keiinH NACS mikanacu Oyiinda mMCUXOHEBPOJIOTUK
MOCJIAITyBYaHJIMK KOOWJIMSTH TECTH OujaH OaxojiaHaud. Amrap mIKajlacu OUpHHYH
nakukaga 1 rypyx uakamokmapaa 8,1+0,1 Gammam,2 uyu rypyxma 7,1+0,2 Oammau,3
rypyxjaa 3ca 6,7+0,3 GamutHu TalIkua dTAU. S-makukana 1-rypyx dakaigoxmapu 9,3+0,2
6amwt,2-rypyx 7,2+0,1 6amn,3-rypyx 7,0+0,4 6amn (p3<0,05) 6unan 6axonanau. NACS
mkanacu Oyimda 1 rypyx uakamoxmapaa 6,8+0,5 Oamnmnu,2 um rypyxga 26,8+0,5
O0ammau,3 rypyxaa sca 22,4+0,3 OammHU TamKkwi STAW. 24-coaTmaH cYHT 1-Typyx
gakajgoxiaapu 39,2+0,6 6amn,2-rypyx 35,2+0,4 6am,3-rypyx 26,7+0,7 6amn (p3<0,05)
Orta" OaxoyIaHIH.

Tasinu cy3ap: cMHAI aHECTE3Us,MUIYpa aHECTEe3Us,IM(POXOHAaH TaIKapH
sotmimkam, Anrap, NACS.

Kupum: byrynru kynra kenu6, mmmdoxoHaaH Tallkapy 30THIKAM OUJIaH OFpUraH
XOMUJIZ0pIapa, MTHEBMOHUSHUHT OFMPJIUTH Ba Hadac CTUIIMOBUMIMTHHHA XHCOOTa
OJNITaH XOJIJa AHECTE3WOJIOTMK TAbMUHOTHH OJIMO OOpHIIa SITOHA OFPUKCHU3IIAHTHPHUII
TaBCHsUIapu MaBXKy/ dSMac. Mabiiym OyIIraH TaBcusuIap aHECTE3MOJIOTHUHT TAXKpUOacH Ba
OWrMHTa acociIaHraH yMyMUH TylnHYanap Ounan dexnananm [2,9,34].

[lepynaTonorusi HyKTaWn HazapujaH aKyIIEPIHK aMalu€ruga  MYyTagaul
AHECTE3MOJIOT UK TAbMUHOT TaKIUM ITHUIII/Ia aHAHABUHN aHECTE3NOJIOTHAIaH (papK KA IH,
OHa OpraHU3MHHH KAPPOXJIUK  arpecCHUsCUIaH XUMOS  KWIHIIIA  MYyTaauil
AQHECTE3WOJIOTUK TAMHHOT eTapiinda MaBXyJ OYJIuIura Kapamail, aHeCTe3HOJOTHHUHT
onauaa Ooslara HUCOATaH JOpU BOCUTAJIAPUHUHI TAaCUPUHU KaMaWTUpUII Ba
YaKaJOKJIApHU TalIKd MYXHUTra MOCTANTyBYAHIWK KOOWJMSATHHU CaKJall Bazudacu
MaBxyn Oymanu [22,29,31,45].

SkuH  BakTiapradya — “kecap  Kecuml® — aMalMETUJA  KEHI  TapKajiraH
OFPUKCU3JIAHTUPUII YCYJIH cudaTtraa Ky KOMIIOHEHTIM aHECTe3Usl, YIIKAHUHT CYHBUUN
BeHTW AU Owiaan Owpramukna om0 Oopwiran  [19,22,30,38,40]. Mabiymkw,
AHECTE3UOJIOTUK KYJUIaHMaHU onuO Oopulla OFPUKHM WYKOTHII Ba «XOMUJIA
YUKAPWINIIHAIAH OJIMHTHY JKyJAa MyXUM JIaBp XUCOOJIaHAW, 9yHKH Oy yCYJTHU amaiira
OLIMPUII YIyH WIUIATHIATUTAH Jeapiau 0apya TOpU BOCHUTAJAPH IUIANICHTAP TYCHUKIAH
yTanu, Oy 9ca,9aKanokiapra JepecCcHB Tabcup Kypcaranu [2,9,25,37,43].
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Typnu pgopunapHUHT TpaHCIUIANEHTAp TYCUKIAaH YTHUINWIA, IIYHH XaMm XucoOra
OJIUIII KepaKkH, HaakaT PU3NK-KUMEBHIA KOHYHJIAP, OANKU TYFHJIWII BaKTHAA XOMHMJIA-
TUIAlleHTa KOMIUIEKCUHUHT (PYHKIIMOHAJI XOJIaTH, TUIAIIEHTa KOH OKMMHHHHT XOJaTh
IUTALEHTa Ba KUHAMK TH3UMYACH MaToJoruscu Omnad xam oenrunananu [3,10,20,35].

Kyn xoMmoHeHTIM yMyMmMHuil aHecTe3usi YNKaHWUHT CYHBHM BEHTWISIMS OwWiiaH
Ooopwiranga, "KuduH"  wHTyOamMs, KHUCIOTa  aCHHUPATHUSICH  CHHAPOMUHHUHT
PUBOXJIAHUIIM OwjgaH OOFJIUK OHajap YIMMHHUHT acocuil cababnapumaH Oupu
SKaHJIMTUHY €11a TyTrm kepak [1,14,16,39]. bynnan tamkapu, 6apua mopwiap y €ku Oy
napaxaaa remMaToIulalleHTap TYCUKAaH YTHO, XoMuiara cajiouii TabCup KYpCaTUIIUHU
€nma  Tyrmm  kepak  [4,7,12,33,44]. Ily wmyHocabar OwiaH, aKyIIepIuK
aHecTe3uoyiorusicuza "mepuHaran aHecte3us" O0ocKMuuaa (XoMuja YUKapuO OJUMHTYHTa
Kajgap) MOOPWIAPHUHT Jl03ajapyd KaMaTHpWIaau, HOPKOTHK aHAJTCHTUKJIApu Ba
OeHzonnazenuuiIap OyHaaH MyCTacHO, Oy XoJjaTAa eTapyinya OyiamMarad aHaire3us r3ara
KelaJgyu Ba CHUMIIATO-aJipeHal THU3UMHUHT (haoJJIalIvIId Ba 0ayaJoH MIIALIEHTAp KOH
allaHUIIMHUHAT ~ EMOHJIAImMImura onud kemamu [6,8,14,24]. IllyHmaii  KwuO,
HEaHATOJIOTHsI HyKTau HazapuaaH, YKA sHru TyFWiraH 4akajaokjapra cajiOuil Tabcup
Kypcaraau, Oy 3ca aHeCTE3UOJIOTIapHU MaXaJUTMH aHECTE3USTHUHT yeyiutapunu - DA, CA
JaH KeHTpoK (oigamanuira onud kemaau. AOJOMHUHAN WY OpKaIM TYFPYKHH OJIUO
oopumga DA, CA nan dolgananunaranja TyFPyK BaKTHAA YaKaJOKJIap Y4yH cabIOui
TabCUPH, Iy OWJIaH Oupra 3pTa MOCTHATAI JaBpJa MOCIANTYBYAHIUTHHUHT WYKIATH
anukiadrau [11,27,23,32,41]. by naBpaa Oupkanda Gukp Ba Mysoxasanap MaBxyn [15].

Kecap kecwm #ynm opkamu TyFpyK onub Oopuiranga uakaloKJIapHUHT
(GyHKIIMOHAN XOJIATUHHU Y3rapuiif, XOMHJIAHUHT (PYHKIMOHAJ XojaTH — OayajoH-
WYIIoI KOH ailIaHUIIUra TabCup Kypcataau (OavamoH-Hyngonn Ba ¢GeTo- MmiameHTap
KOH alJIaHUIIINTA).

[y 6wnan Oupra, ssHrM TYFUITAH YaKaJOKHUHT TYFyJIraHJAaH KeWHHTH Xaéruaa
MOCJIAIIUII KapaéHu cudaTu, orepauus NaliTu1a Ba TYFHINII BaKTHIa 0a4a oH- Y011
KOH AaWIaHWIIMHUAT OKMMH Japakacura OeBocuUTa OOFIMKJIUTH  aHUKJIAHIU
[5,12,13,15,18,21,23,24,26,28,39,42].

YMymuii Ba Maxajuiiii aHeCTE3USTHUHT SIHTH TYFIIITAH YaKaJTOKJIAPHUHT MOCJTATIIHIIT
*apa€HuJa MIITUPOK OTHUIIM, CTPECC TOPMOHJAPUHUHT Y3rapuiiura o0 KeNHIIH,
MeTaOONMK AlUAO3HUHT Japa)kacl Ba OFUPJIUIY, YaKaJOKJIAPHUHT KOHJArW Tasiap
TapKUOWJaru y3rapuiuiap JWHAMUKAcH, MU()OXOHANaH TaIlKapu 30THDKaM OWIIaH
OFpUraH OHAJTApAaH TYFWITaH SHCH YaKaJOKJIap XaKuaa MabJIyMOTiIap Kawm,
Oynransapuaa 3ca Kapama Kapiuu (pukpiaap MaBxy/Il.

[udoxonanan TamkKapud 30THIDKaM OWIaH OFpUraH, Hadac eTUIIMOBYWINIU
Ky3aTWiMaraH aémiapja Snuaypajl Ba CIMHAJ aHecTe3usHUHr Tabcupu, CA Ba DA
xoJsatiapuaa HUVYB mycOat PEEP 6wnan HE | napaxkacuna kymm KOMIOHEHTIIA yMYMHA
aHecTe3uaa, MUPOXoHaIaH TalKapu 3oTuikam ounan orpurad HE 11 napaxxacu Ounan
VCBna 6ynran admiapiaH TYFHITaH YaKANOKIAPHMHT TYFPYKIAaH KEHHHIM 3pTa
MOCJIalTyBYaHJIMK JIaBpH , Kecap KeCUIIl Wy OuilaH TyFUJITaH Yakajaokiap/ia Oymaauran
y3rapunmiap  Xakhga =~ MabIyMOTJIap JKyda KaMJIMTH  WIMHA — TaIKUKOTHHHT
JI0T3apOJIMTUHU Ky pcaTa/iu.
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Nununar makcaam. [llndoxonangan tamkapu 30THiKaM OUjiaH OFpUraH aéiap/iad
Kecap Keculll UWynu OwiaH TYyFWIraH  YaKaJIOKJIApHUHI  3pTa  NOCTHATaj
MOCJIAIlyBYAHJINTUHU YpraHUIL.

Martepuajg Ba TaaKUKOT ycyJuiapu. McTukOomwin Ba peTpOCHEKTUB TaIKUKOT
oobexTu cudaruga Cam/ITY kym TapMOKIN KIMHUKACUHUHT TYFPYK OYIMMEIA, BUTIOST
MepuHaTal MapkKa3u Ba 3-COH Mmaxap TyFpyk Maxkmyacupa 2018-2022-iwnapaa
ornepauus KWJIUMHTaH, MHUQPOXOHAJAH TalIKapu 30TWDKAM OWJIaH OFpPUTaH OHaJlapAaH
Tyruiarad 452 Hadap SHrU TYFUITAH YaKaJOKJIap XOJaTH YpraHwiau. SIHTU TyFuiIran
JakaJoKJap Oapyacu XOMUJIAIOpJIUK €mura kypa smoBuan O0ynuO, 32-41 xadramuk
MyaJatiaap/ia TyFUITraH.

Kysaryenapumuszna 6ynran 0apya yakaiokjap mudoxoHa aH TalllKapy 30THIIKAM
OwiaH ofpuraH aénjapjaaH, WOMIMWIMHY Ba peXald paBullAa a0AOMUHAN WYyl OusaH
OJMHraH OynuO, BaKTU Ba TYFPYK YCYJIHM, WHIUBUAYal, OHAHUHI KIUHUK XOJATH
(3otwmxamMuuHr orupnurd Ba HE mapaxacura), XoMuiIagopiuk MyJJaT, 11y OuWiiaH
Oupra xoMuia XojaTUra Kypa aHUKJIaHTaH.

bapua ypranwiran 4akajaoK OHaJApUHUHT (ONJTAIAHUITAaH OFPUKCU3JIAHTUPUIII
ycyaura Kypa 3 Ta rypyxra 0ynu0 ypraHwirad. 1 4u rypyxja TyFWIraH 4akKajioKJiap
(n=143) DA &ku CA octuma, 2 4yu rypyxna Tyrwiral 9akaitokiaap (n=107) DA éku CA
yeymrapu octuna HUYB myc6ar PEEP. n=202 wadap TyFwiraH 4akajiokiap 3 um
TypyX/a KT KOMIIOHEHTIN aHecTesus Y CB 6unan onu6 Gopumm.

Tyrunran yakajaokJapHu 00xoJall yuyH XaéTHHHUHT AacTiaadku 1 Ba 5 nakukanapu
Anrap mkanacu Ba NACS mkanacu TyFWITaHIaH KeWKWH | uu nakukacuaa Ba 24 coata
KeWMHTY  XojaTiapu OaxomaHau. OpTa [OCTHAaTal JaBpjAa YaKaJIOKIApHUHT
MOCJIaIIyBYaHJINTMHUA aHUKJaaa 6eBocuTa TyFWIraHiaH KeiuH Ba 24 coaThaH CYHT
KapuouHTepBasiorpadus €épaamuaa aHUKIaHAW. SIHTH TyFUIraH 4aKajJOKIapHUHT FOpaK
VpUIIl TE3JIUTMHUHT MaTeMaTUK TaXJWIUHU VTKa3ull, yMyMHH KaOyn KWJIMHTaH
KypcaTkdwiapra kymmmua paBumga - Mo, A Mo, AX, UH, 6u3 dapmakonoruk

nuckoopauHaius koepduruentunu (OJIK) xucobnad ynKanK:

® K—MO
A T AX

[ynunraek, 6m3 KAX Ba KUHIUK KOHUHUHT Tra3 TapkuOunu (AcTpyn
MUKPOMETO/IN) Ba YHAArM YMYMHUIH KOPTU30JI KOHIEHTPALMSICUHU (PAJUOUMMYH YCYIIH)
YpraHuk.

TankukoT gaBoMuja OJMHraH Oapya pakamiId KUAMaTiIap CTIOACHT ME30HH
(Microsoft Excel) épnamuna y3rapyBuaHInK CTATUCTUKACH YCyJI OUJIaH KaiTa UIIaH 1
Ba M+m cudartuaa Takaum 3TUiaM, 0y spaa M - ypraya apudMeTuk, m - CTaHIapT Xaro.
®apxkaap p <0,05 ga cTaTucTUK axamusiTra sra ae0 XucoOJIaHIH.

Texmupui Ba YHUHI HATH:KAJApHU. 1-kaaBangaH KYpuHUO Typuoauku, 1, 2 Ba
3-TypyXJard sHTY TYFHITaH YaKAJOKJIAPHUHT KaTTa KUCMU (247 Ta Ky3aTyB) peKain
paBumaa onud 6opwirad. Hadac onuin conu Kydaiiran XoMuiaaop aéiiap yayH TaKTHKa
MHAUBUYaN O0YIMO, KEHI KAaMPOBIIM MacijiaxaTyiap OWIaH aHUKJIaH[H.

X OMUIIaOPITUK €K  TYFWIHIIHU  y3aUTUPUII  TYFPUCUIArd  Kapop
XOMUJIQJIOPJIUKHUHT ~ JIaBOM  JOTTUpHUIL, Aa€JUIAPHUHT  aXBOJIWMHUHT  OFUPJIMIUTA,

102

——
| —



Journal the Coryphaeus of Science Vol. 5 No. 4 (2023): Scientific potential

myHunaraex, HEHuHr mapaxkacura, Hadac ONMIIHU KYIIaO-KyBBaTiall PEKUMMHIa,
nabopaTopusi Ba HHCTPYMEHTAN TEKIIUPUII YCYJUTAPUHUHT HaTHXKajdapura OOFIHK.
Kansan 1.
HlomuanHY (Te3TAMTHPUIITAH) BA PEKATAIITHAPUIITAH KAPPOXJIUK HYJIH
OWJIaH STHI'U TYFWITaH YaKaJ0KJIap

Kecap kecuu xycycusitu
OFpuKCH3JIAHTUPHII YCYJIH [TomumuaY Peskait
(Te3nmamrTupuIITaH)
Onuaypan €KUM CIIMHAI aHECTE3Us 52 91
(I rpymma) (n=143)
CA Ba DA BapuanTiapu HUYB myc6ar
PEEP (Il rypyx) 66 41
(n=107)

KKYA VCB 6unas (11l rpymmna)
(n=225) 87 115
Kamu (n =452) 205 247

205 aénnma mOMIWIMHY OmNepalusuiapra kypcatMa cudarvaa: 8 ta aénjga HopMall
YKOWJIAIITaH MYJAOIIHUHT MYAJATHAAH OJIIMH aXXKpaJlIlx (H)KfIMOA), 115 aénna
Kecap KecHlll €KM KOHCEPBATMB MHOMA’KTOMHS oONepanusiiapuiaH KeWnHru OadagoH
YaHIUKFUHUHAT Epuuimu XaBdhu, 32 xomuiaanop adnga puBOXIIAHHO OOpYBUM YTKHP
XOMMJIa THUIMOKCHsICH, 22 Hadap aénia KOFOHOK CYBJIApUHU MYIJIaTUaH OJIJIUH KETHUIIIH,
3 nadap aénma TYyFpyK BaKTUAArd KMHIAUK XaJKAJAPUHUHT Ypanud Koiaumu, 8 Hadap
XOMUJIAZopAa TYyFpUK (paonusTHHUHT cycainimu, 4 Hadapuma Hadac OJIHUII Ba OPaK
ETUIIMOBYMIIUTH OCITUIAPUHUHT Kydalny KaOuutapuaup.

[IlyHu Tabkujiam KepakKu, IIOMKIMHY Kecap KECHUI OMEpalusiCu y4yH KypcaTMa
Oynran O6apya xonariap 6u3 yuyH HadakaT OHAHUHT, OaJTKW XOMIJIAHUHT X0JaTUTa XaM
O0eBOCHTA TabCUP KUJIAAHM.

udoxoHanan Tamkapu 30TWDKaM OuiaH orpuran 247 aénaa pexanamTHpUiIrad
abnoMuHan TyFpyKka kypcatma cudaruga: 133 xomwianopia Kecap Kecull EKu
KOHCEpBaTUB MHOMA’3KTOMHUS orepanusicu, 37 XxoMuiaaop acijia aHaTOMUK TOP YaHOK,
TYFpyK naituaa 16 aénga mialneHTaHuHT TYJIHK Ba KUCMaH (HOTYJIUK) JKOWIaIuim, 27
XOMWIQIopiap/ia XoMuia Makpocomus, 17 aénma sieKTpOKaHATIM3alUsAaH CYHT
OavamoH OYHHM KM KWHHUHT YaHJAWKIW Y3rapuiniapu, 13 xoMmuiagopia XOMUJIaHU
YaHOK OwWiaH Kenuiu, 4 XOMWIaJop/la PUBOXKIAHUO OOpYyBUM CYpYHKaJIM XOMMJIA
TUTTOKCHSI.

[IyHu TabKuIaIl KEPAKKW, OHAHUHT XOJIaTH (3KCTpPareHUTas NaToJOrusl, FOKyMIIH
KacaJUTUKJIap, XOMWIAIOPJIMKHUHT acopatiiapy, MUGOXOHAIaH TalllKapyu 30TUIKAMHUHT
keunmmura Ba HEHUHT oFupnuru) XOMUIaJopiauK Ba TYFUITHUHT cajiOwii oKuOaTiapu
yuyH O€BOCHTA acOCHMM MAaTOreHEeTHK cababunup, Oy 3ca TYFpullaH TYFpU NEpUHATAI
OKHOAaT OuaH OOFJIMKJIUT .

AHECTe3MOJIOTHUK yCyJIura Kypa SHIH TYFWITaH YaKaJIOKJIApHUHT (DYHKIIMOHAT XOJaTH
TYFpUCUAATH MabJIYMOTIap, 2-KaaBalla KeITUPUIITaH.
Kansaa 2.
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SIHru TYFWITaH YaKAJOKJIAPHUHI TaHA Ba3HM, Anrap mkanacu, NACS
MaBJIYMOTJIAp

OFpuUKCH3JIAHTHPHUI YCYJLUIAPHU
Yprauuaran " CA pa 3A HIVB o
e DA éku CA (1| wmycoar PEEP KKYA YCB
rp) o6ocum OmIaH (2 ominan (3 rp)
rp)
Tyrunratt — BasHit | 3100 44503 2750,5+45,1% | 2410,2+35,8*
rpaMma
Amnrap mkanacu (6annapaa)
1 nakuka 8,1+0,1 7,1+0,1%* 6,7+0,3*
5 makmka 9,3+0,2 7,2+0,1%* 7,0+£0,4*
NACS mkanacu (0ajiapaa)
2 coat 6,8+0,5 26,8+0,5* 22,4+0,3*
24 coat 39,2+0,6 35,2+0,4* 34,7+0,7*

Dcnarma: * - 1, 2 Ba 3-rypyxjaap opacugaru ¢papkiaapauar umonuwra (p<0,05)

2-KaJBalIaH KYpuHUO TypuOauku, 6apya Oomanap TUpUK TyFuiran 0ymuo, 1 Ba 2-
rypyxJjap/ia yIapHUHT TYFIIUII Ba3HU Oup-Oupuaan ¢hapk KHUIMaJIH.

Amnrap mkanacu Oyinya 6amt kypcaTtkuwiapu 2 Ba 3-rypyxjiapia KypCaTKUYHUHT
ceswnapiu (p3<0,05) nacailummuu KypcaTau.

[ynnaéi Kuaud, OMpUHYM AaKWKanga, AmNrap mkaigacu Oyitmda l-rypyx Oonanapu
8,1 £ 0,1 6ann kaiig stran 6ynca, 2-na -pakarruna 7,1 + 0,2 6amw, 3-rypyxaa 6,7 + 0,3
OaJUTHH TAIlIKWI DTOU.

bemnnun nakukana 1-uu rypyxna, 9,3+0,2 6amn, 2-uu rypyxaa 7,24+0,1 6amt Ba 3-
9y rypyXx/Ja TyFuirad yakanokiaapu dakar 7,0+0,4 6amn (p3<0, 05) 6wian 6axonanam.

KKYA VCB 6unan octuia Kecap KECHII HyaM OWIAH TYFHITaH OONaapHUHT
MOCJIAITyB XYCYCHSATIADUHUHT KIMHHUK KypuHHUIIN | Ba 2-Typyx Oosamapura HucOaTaH
MyCTaKuI HahaCHUHT OY3YJIMIIH, SKKOJI MYIIIaK TUIIOTOHUSICH, IIOMIUIINHY I0KOpHY Hadac
HYIIapWHUHT CaHAIUSACH Ba KHUCIOPOJ y3aTHII OWIaH 103 HUKOOM épaamMuaa YIIKaHWHT
épnamum Hadacura HXTUEKU OOPIUTHHH Kypuill MyMKuH. TyFunranaad 5 MUHYT yTrad,
2-4u TypyX OOJaJlapuHUHT Oup KHUCMU Ba 3-4dM TypyXHUHI Oapya Oosanmapuia
aKpOIMaHo3, Te3amral Hadac, MyIIaKIApHUHT TUITOTOHMSICH CaKJIaHUO KOJIIH.

DA Ba CA (l-rypyx) mapouTHaa Kecap KECHIl WYIW OWIaH TyFUJITaH
YaKaJOKJTAPHUHT KYIMIMINTHAA TYFPYKIaH KSHUHTH (DU3UOIIOTHK X0JIaT KAl STHIIIH.

NACS mxkanacu Oyiinua TICMXOHEBPOJIOTHK Mochamwum Koowmsatuau ('cycT
tonyc", "daon ToHyc" Ba ¢gusznonoruk peduiekciaap) aHukianmga 1-rypyx Oonamapuaa
TYFWITAHJIaH 2 coat yTrad yMyMuit 0ann 2-uu Ba 3-TypyxJapja TyFUITaH 4aKaaoKaapra
Kaparaija ce3ujapiid Japaxana oKopu OYnau. Xyaau IIyHAal XonaT TYFUITaHJaH
KeinH 24 coat yTray Ky3aTwiau (2-)xaiBajira KapaHr).

SHru  TyFWITaH YakKaJOKJIApPHUHT TaIllKd MYXHUTTa MOCIAIIUIIUHUHT 3pTa
MOCTHATAJl JaBpUHU OOBEKTHUB Oaxonaml yuyyH Ou3 33 Ta SHIMM TYFWITaH 4YaKaJloOKIa
KuHIUK KOHMHUHT KAX Ba ras TapkuOWHU, TIYHUHTJCK, YOy KOH IIa3MacHIIard
YMYMHI KOPTHU30JI KOHIICHTPALMACUHM YpraHauk. 1-um, 2-yu Ba 3-rypyxJap (xap oup
rypyxaa 11 ta Tagkukot) (3-xaaBajira KapaHr).
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Kansangan xypunud® typubauku, A Ba CA (1-rypyx) IIapouTuaa TYFUITaH
yakaJioKJiapJa KOHHUHT Ta3 TapkuOu Ba BE merabonuk kypcaTkuuu HUVB 6unan CA
Ba DA Bapuantiapu mapoutuaa PEEP (2-rypyx) Ba mynuaraek KKYA VCB 6unan
Tyrwirad (3-rypyx). Oonanapjaruaa ce3ujiapiu aapaxkana oup oupuaan ¢apk Kuaaau.
ynmait kunubd, 1-rypyxaaru sHry TyFIIITaH dyakaimokiaapaa Koau pCO2 41,2 £ 1,1 mm
cUMO0 yCTyHH, 2-TypyX Oonanapuma 45,8 £ 0,41 mm cumo0 yctyHu, 3-rypyx Oonanapusa
aca 49,6 £ 0,21 mm cumo0 yeTynu (p3<0,05) HE TAIKKI STIH).

[ynnai kuauo, 1 uu rypyXx dakaaokJapuHUHT KHHIUK KoHuaa pCO; 41,2+1,1 MM
CUM. YCT.HU TaIIKWJ 3TraH, XyJJu IIyHJald BakTiAa ymi0y KypcaTruwiap 2 4 rypyx
yakajokiapaa 45,8+0,41 MM cuM. ycT.ra, 3 4K rypyx 4akajiokjiapza 3ca, Oy KypcaTruu
49,6+0,21 mm cuM. ycT.HH, (p3<0,05) Tamkui 3Tau.

bapua ypranwiran rypyxaa (QU3MOIOrMK KypcaTruuwiapra HUCOAaTaH ce3wsiapiu
nacanuIm Ky3aTwiad, (3 jkajB.ra KapaHr), OupruHa 2 4u Ba 3 4u Typyx 4akajioKJIapuaa
3ca, SIKKOJ Ky3yaTHJIJIH.

BE merobonuk kypcarruunapu, 3 4u rypyx dakaiokjaapuia -8,44+0,42 MokB/1, yiu
Oy xypcarruwiap 1 ym rypyx vaxkajoxiapuga — 5,34+0,24 MdKB/JI.HU, UKKHUHYU TYPYyX
yakaokiapaa aca, 7,8+0,21 make/i (p3<0,05).Hu Tarmkmi 3Tau.

YakamokJIapHUHT KUHIWTHAH OJMHraH KOH Tapkuoumaru pH xypcarruum Gapua
rypyxjiap/ia ce3ujiapiiv y3rapuiuiap Ky3aTuiaMaian.

Kansaa 3.
Yakanorkaapaa KAX kypcartruwiapu, KOH TApKUOMIAru ra3jap Ba KOH
TAPKUOUIATA KAPTU3O0JHUHT YMYMU MUKIOPH

OFpUKCHU3IaHTUPULI TYpHU
Vpranunran DA €ku CAma G HVNYB KKYA YCB
Kypcarruuiap CA (1 p) QoaT PEEP Gocu ounan (3 rp)
yP ouan (2 rp)

pH 7,3+0,01 7,28+0,016 6,8+0,01
I;STOZ' MM G 41 0411 45,8+0,41% 49,6+0,21%
pO2, mm. cum. yer | 34,1+0,74 30,6+0,54* 26,3+0,57*
BE, makB/1 5,3+0,24 -7,8+0,21* -8,44+0,42*
CK, nmons/n 2130, 322,4+18,3* 202,5+12,5*

Dcnarma: * - 1 Ba 2-rypyxiap ¢apxinapaunr uimonwimiury (p<0,05).

XKansanga kypunu® Typubauku, 3 uum rypyx CA Ba DA octujga TyFuiraH
JaKaJoKIapJa KapTH30JHUHT yMyMui kypcarruum, ( 5 munytra kenu6) 591,3+30,2
HMOIB/11, Xy 1ty Baktaa, CA Ba DA HUYB myc6ar PEEP (2 uu rypyx ) 6ocumu 6rnam
TYFWITaH YaKaJOKJapJa KapTU30JIHUHT Kypcatruuun 322,4+18,3 mmons/n.Hu, KKYA
VCB 6unan (3 rp) aca ymby kypearrid 202,5+12,5 amons/n (p3<0,05).HH TALIKIT YTIH.

[yHu Takuaiam >KOM3KH, 1 4 Typyx 4aKaJOKJIapuaa KOHAAru KOPTU3OJHUHT
KypcaTruuiapu, TaOWWi WY OpKajdu TYFWITaH YaKAJOKJIApHUKUA KaOu KypcaTTUdHU
TalIKU 3TaaAu. SIHTU TYFWITaH YaKaJOKJIApPHUHT KOHHUA KOPTHU3OJHUHI aH4a FOKOpHU
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KOHIIEHTPAIMSICH YJIAPHUHT TYFUIIMIN Kapa€HUra HTapiv (U3MOJOTUK peakiusira sra
DKaHJIUTUHUA KYPCATIH.

Texkmupuiap HaTWXKacuaa KOPTHU30J  KOHUEHTPALMSICUHUHI  MacaluIly,
anectesus Bapuantiapu CA Ba DA HUYB myc6ar PEEP Gocum 6unan (2 rp) Ba KKVA
VCB (3 rp) Ky3aTWIMIIM 4YakaloKiIapia CHMIATOAAPeHal TH3MMHHHT (YHKIHOHAIT
XOJJATUHU CYHUINIUTA OJTMO KEIUIIUMHUA KYpcaTau.

buzHu kycaTtruwiapuMu3 HaTWKalapd WIyHH KypcaTaaurd, MHU(pOXOoHaTaH
TalIkapyu 30TWDKaM OWiIaH OFpUTAH OHajapaa Hadac Ba IOPaK ETUIIMOBYMIMHUHT
PUBOXJIAHUIIIN, OHAJAry OFUP THUIOKIMSA HATWXXacuaa, YaKajaoKjiaap/a CTPECC-peaKiius
PHUBOKJIAHHIIUTA OO KeaIu.

DA éxku CA (1-rypyx) 1mrapoutuja TyFuiIrad Oosajgapia TYFHITaHIAH CYHI IOpak
YPUIIMHUHT aBTOHOM OOLIKAPUIIMIIUHYU KYypCcaTyBUHu Kypcarruwiap TaOuuil Hyn opkaiu
TYFWITaH OoJyiaiapjaruaaH xKyaa o3 ¢papK Kuiaau.

Qapxu  gapaxkaja TyMmMopal KaHaJHUHT BerutatuB Oomkapwmmu (Mo —
0,39+0,006 c¢) Ba Opak PUTMUHU TapTUOra COJHUII TU3UMIIAPUJA KAMPOK 3YPUKHUIL
napaxacu (31 - 774,2 + 46,9 6upinuk).

bynna, Mapkasuii acab TH3MMUHUHT CUIIATHK Ba ApacUMIAaTUK Oyaumuaaru papku
yiapaa TynuK cakiaanu6 koiaaun. MU 3,7+0,2 ycn.en, 6yaummm Oy oOpraHU3MHHUHT €HTUI
(yHKIIMOHAN 3YPUKHUIITKAH Ba IOPaK PUTMUHUHT aBTOHOM OOIIKAPUJIMIINAH Jal0JaT
oepamqu. KOJ[ 1 um rypyx wakamoxmiapmaa 5,18+0,16 ycin.em,HM Tamkuil KWIAIITA
MEIMKAMEHTO3 3YPUKUITHUHT aHWUK XYyCYCUSTHHU Oepamau. Xyaau IIyHAal BakT/a,
orpuxcusnanTupuinauar CA Ba DA HUYB myc6ar PEEP Gocum 6minan (2 4u rypyx)
gakanokmapuaa, CA éxu DA (1 uu rypyX) mapoutaa TyFUITaH YaKaJoKJIapra HucOaTaH
Ooup 03 papK KUJIIH.

Kansaa 4.
YakajiokJapaa TYFWITaAHIAH CYHT Ba 24 coaTJaH KeUHIT
KapauouHTepBaJiorpagus

Ty o ralitynr TyrnnraHiIaH 24 coatnan
KeiluH
CA Ba DA CA Ba DA
N R L
JA éxn Y yCB Y VCB
PEEP CA (1 PEEP
CA (1p) ouaan (3 ounan (3
0ocum p) rp) 0ocum p)
ouan (2 P ounaan (2 P
rp) rp)
0,39+0,00 | 0,35+0,005 | 0,30+0,00 | 0,44+0,0 | 0,42+0,006 | 0,43%0,00
Mo,cek. * * *
6 A 5°A 1 - 6" xx
AMo,% 24’4&:1’0 41,8+1,3 i2,2i1,1 30,727 | 32,64+1,3%« | 35,6%1,8x
AX,cex 0,06=0,00 0,070,002 O;O4i0,00 0,07+0,0 0,070,008 0,06+0,00
4 1°A 06 B
M 774,246, | 952,2+45,0 | 1873,4+93 | 440,0+69 | 563,8+40,4 | 689,8+31,
yeren. | g A A 3 - 6 A
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MU, yci.en

3,7+0,2

4,8+0,4"

6,8+0,1"

2,2+0,3

2,8+0, 1+

2,9+0, 1+

OJ1K,yci.e

.

5,18+0,16 | 7,6+0,14" | 8,8+0,21"

Dcnarma: * - 1 4u Ba 2 9 TypyXJIApHUHT CTATUCTHK MINOHWIMIKK (apku (p<0,05),
*x = TAJIKAKOTHUHT aBBAJITU OOCKUYJIapUTra HUCOATaH CTaTUCTHUK KUXATAaH UITOHWIHITHK
dapxmap (p<0,05); A - Tabuuii TyFpUK OPKaJIU TYFUIraH Ooajgapra HuCOaTaH CTATUCTHK
Kuxaraad umoHwImmk dapriap (p<0,05).

Iy 6unan Oupra, BereTaTHB TapTHOra COMUIIHMHT rymopai kaHamu (Mo - 0,35 +
0,005 c) Ba ropak pUTMHUHU TapPTUOTA COJNUII TU3UMIIAPUHHUHT Ky4IaHUII aapaxacu (MU
- 952,2 + 45,0 ycn.en) HUHT ce3wiapiiv Japaxajia aHuK (Daoyuiuru aHuKJIaHIu. Yoy
oemopnapaga MHT HuMHr cuMmatvk Ba THapacUMMATHK KUCMIIAPUHUHT YpTacularu
MYBO3aHAT TYJIMK CaKJIaHUO KOJIIH.

MU 4,8+0,4 yci.en, TaKWI STUIIM WYKKA OpPTraHJapHUHT €HTWI (PYHKIMOHAI
3YPUKUIIIM Ba FOpAK pPUTMUHUHT aBTOHOM OomKapuiuiuaan ganonat oepagu. GJIK 2 uu
rypyx dakanokiaapuaa 7,6+0,14 yci.en, OYIuInm eHrmi MeIUKaMeHTO3 3YPUKUIITN OulaH
XapakTepiaaHau, my Ouinan oupra mudoxoHaJaH TAIKAPU 30THWIDKAM OWIIaH OFpUTaH
onanapaa HE auHr napavacura kapa0 (THMOKCHS) TAbCUPU KUTAIH.

Yoy mymmarma KKYA VCB 6unan TYFWITaH YakaJoKjiapaa, NapacuMIaTHUK
TabCUPJIAPHUHT (haostamuiy 1 yu Ba 2 yu rypyx Oosanapura HucoaTaH KKOJI UILIOHWIN
dapku (1 X —0,04+0,001 c; p3<0,05), cumnaTuk OYFUHUHT OOMIKAPWITHIIH (HAOJUIAIIHIIIH,
anukianau. (AMo — 52,2+1,1%; p3<0,05), ropak pUTMHUHHUHT 3¥PUKHII OOIIKAPHIUIIN
(MH - 1873,4493,8 ycn. ex; m3<0,05), myHWHTHEK, TymMopan OOIIKAPHIIHIII
daonustuauar erummoBumury (Mo - 0,350,005 c¢; u3<0,05), ropak pPUTMHUHUHT
ABTOHOM OOIIKAPHWJIMIIUIA HIKU TU3UMHUHT yeTyHimura (MU — 6,8+0,1 yen.en; n3<0,05),
OYNUIIM eHruja MEAMKAMEHTO3 3YPUKHIIM OWIaH XapakTepiiaHiau, Iy Owinad Oupra
mrpoXoHaAaH TalIKapu 30TWKaM OujiaH orpuran oHanapna HE wuHr papakacura
Kapal (TUTIOKCHS) TAbCUPH KWJIAIH, TITy OnjiaH Oupra mudoxoHa aH TATKapu 30THIIKAM
OWslaH OFpUraH XOMUJIaaopiap/ia, MycTakmi HadaCHUHT Oy3yJUIIH, SKKOJ MyIIakiap
TOHYCUHMHI THUIOTOHUSCH, IIOWWINHY IOKOpH Hadac WYJUIApUHUHT CaHAUUsCH,
épraMum ymKa BEHTWISAIUACH Ba HUKOOIW KHUCIIOPOJ Tepamusara 3apypar TyFIUpaau.
Tyrunrangan 24 coart ytray, 1-rypyx Oonanapuja CUMIATHK TabCUPHUHT CE3UIapiu
napaxkaja nacavivimy Ba MHCHHMHT cuMnaTHK Ba mapaceMIiaTuk OyiIumIIapu ypTacuaaru
MYBO3aHATHUHT TUKJIAHMIIK Kaiin sTiiran (4-xansaira kapanr). [y 6unan Oupra, Ous
1-rypyx Oonanapujia KapAHOUHTEpBAJIOrpaUsSHUHT VpraHwiraH mnapamerpiapuaa
ce3wapiu (apkiapHu Kaig KuiMaauk. MU HUHT MyTiiak KuiiMatiapu ''crpecc-Hopma'
faH Tamkapura ynkmaan, MU - 3,7 + 0,2 yenengan 2,2 + 0,3 yen.en. (p2<0,05)
Ce3wIapiiM Japaxkana kamaimu. TyrunraHnaH keinH (24 coarnmaH keiwH), 1-Typyx
Oonanmapuaa Oynranu kaOuw, 2-rypyX Oonamapuaa XaMm CHUMIIATUK TabCUPJIApPHUHT
ceswnapau Jgapaxkana mnacainmu Ba MHCHHMHT cHMDaTbuk Ba TapaceMnaTHK
OynuHManapu ypracuaard MyBO3aHAaTHHU THUKJIAII Kai atwiirad (Kapanr. 4-xaasain). [y
Ownan Owupra, 2-rypyx Oonanapujia KapAHOMHTEPBOJIOIpaQUSHUHT YpraHuiraH
napaMerpiiapuaa ceswnapiu Gapk aHuKIaHau (4-xanBanra Kapanr). MY HHHT MyTJIaK
kuiimaTiapu 563,8+40,4 kydailTupunrad OUPJIUTHHU TAlIKWI TIU, Oy I0paK PUTMUHH
OOIIKAPWIUII TU3UMIIApHIIA OWPO3 KYWIAHUIIHUHT KypcaTknuu (JIeKHH "cTpecc
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HOopMacH' derapacuiaH Tamkapuaa smac), MU - 4,8+0,4 ycn.en. nan 2,8+0,1 ycn.ex raya
(p2<0,05).ce3unapnu gapaxana Kamauu

Iy 6unan Gupra, YCB 6unan KKYA mapoutua Tyruiran 6onanapaa (3-rypyx)
BEreTaTUB MYBO3aHATJa YHUHI CUMIIATUK OVJIMMHU TOHYCHHUHT YCTYHJIMTU CaKJIaHUO
kouran (3U - 689,8 + 31,6 yei.exn; p2 <0,05 ) OwiiaH. mapacHUMITaTHK TabCHUPJIAPHHHT
napauien Ba cesmwnapiu yeummm Mo - 0,432£0,006 ¢, AX - 0,06+0,006 ¢ (p2<0,05).
[ynunrnek, MHCHUHT cuMIIaTUK Ba apacUMIIATUK OYIMHMAapH, IIyHUHTIEK, I0pak
YPHUIIIMHUA TapTUOTa CONMIIA WYKH TU3MMHHUHT Ba aBTOHOM OOIITKAPWJIUIN YpTacuaaru
(dbusumosioruk MyBo3anar 48 coat numuaa TYJIUK TUKIIAH]IH.

XyJoca:

1. DA Ba CA OFpUKCHU3JIAHTUPHUIL OCTUJA SIHTU TYFWITAH YaKIOKJIapra MUHUMA
Tabcup kypcataau, HE OVnmaran mmdoxoHagaH Tamkapu 30THDKaM OWJIaH OFpUTraH
OHaJIap/iaH, TYFWITaH YaKaJOK OPraHU3MUHHUHT TYFPYKJIaH KEHUHTH JacTiIabKu 1aBpua
YHUHT TalIKapy MIapoUTIapra MOCIAIIUII KOOMIUATHHYU CakJalira UMKOH Oepajiu.

2. lllndoxonanman tamkapu 3otripkaMm Ba HE |l mapakacu Omman orpuran aémmapa
Ba CA Ba DA HUYB myc6ar PEEP GocuM KY/IIAHHIHIIN OHIAH SHCM TYFHIITaH
yakaJiokjapaa Oup 03 MeIMKaMEHTO3 3ypukuiira onud kenaau, ammo, HE Ba
mrOXOHAAaH TAIKAPU 30TWIDKAM OWJIaH OFpHUraH OHaNapJaH TYFWITaH YaKaJoKIap/a,
TYFWITAHJIaH KEHUH JapXoJi, KYI XojaTiapAa MyCTakuil HahacHUHT OYy3WJIWIIU, OFUP
MYIIIaK THIMOTEH3Ws, IOKOpW Hadac NYUTApUHUHT IOMIWINHY CAHAIMICH 3apypaT,
épaaMuu yTiKa BEHTWISIUS Ba HUKOO OKCUTEHAIUs Tanald Kuiiaau.

3. Iludoxonanan tamkapu 3otwmkam Ba HE I gapakacu Omman orpuran aémiapaa
KKYA VCB Fi0,-80-100% xuciaopos y3aTul Omian onub GOpHIHIINra KapMaciaH
YyakKaJoKJapra JermpeccuB TabCUp Kypcarau, Ou3HUHT pukprumuzya Oy, HaakaT ymymui
aHeCTe3Msl YUyH KYJUIAaHWIAIUTaH TOPWIAPHUHT KOJJIUK TabCUPH, Oanku muQpOXOoHaaH
TallKapyu 30TWDKaM OWiiaH OFpuraH oOHaJa Hadac Ba IOpaK ETHUIIMOBYMIMTHHHHT
pUBOXKJIAHUO OopuIIM OKHOaTHaa MYIAOI-XOMUJIAa KOH OKUMUHHUHI J1acTiaOKu
E€MOHJIANTyBY OWJIaH Keuaju.

4. KKYA VYCB FiO,-80-100% kuciopox y3aTumi OwiaH onub OGopuira
YaKaJOKJTAPHUHT MOCHAIIUII KOOWJSATUTAa OCBOCHTA TabhCHp KWIMAWIW, yIIOy SHTH
TYFUITAH YaKaJOKJIap/a CHUMIATUK OVFUHUHT OOMIKAPWIHUIN (DAOTIIUTUHU OIIWUIITUHU
TacauKIaiau, Oy aca BereTaTuB MyBO3aHAT/Aa YHUHT CUMIIATUK OYVFUMUHUHT YCTYHIIUTH
OwsiaH TacIUKJIaHau, Oy dca TYFPYKIaH KEHUHTH dpTa JaBp/a SHTH TyFUITaH YaKajloK
OpPraHU3MUHUHT MOCJANTyBYAHIUK KOOWIMSATUHHN YHUHT OauaJoHAaH TalllKapu MyXUTTra
MOCJIAIIUIIINHY TUKJIAIIra UMKOH Oepaiu.
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